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Пояснительная записка  

к учебному плану основного общего образования  

МОУ «Сергиевская средняя общеобразовательная школа»  

на 2022-2023 учебный год 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» является разделом 

основной образовательной программы  среднего  общего образования школы  

и разработан на основе следующих нормативных документов: 

 

 

Федеральный уровень  

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями 

 Государственная программа Российской Федерации «Развитие 

образования» на 2013-2020 годы, утвержденная распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 года № 2148-

р. 

 Национальная доктрина образования Российской Федерации   до   2021  

года. 

 Концепция долгосрочного социально-экономического развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная 

постановлением Правительства Российской Федерации   от   17   ноября 

2008 года № 1662-р. 

 Национальная образовательная инициатива «Наша новая школа», 

утвержденная   Президентом   Российской   Федерации   04   февраля   

2010 года Пр-271.  

  Санитарно-эпидемиологические правила и  нормативы  СанПиН 

2.4.2.2821-10    «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  

и организации обучения в общеобразовательных учреждениях», 

зарегистрированные   в   Минюсте   России     3   марта   2011  года, 

регистрационный номер 19993. 

 Приказ   Минобрнауки РФ от 17   декабря   2010года   №1897 «Об  

утверждении  федерального  государственного  образовательного  

стандарта основного  общего  образования»  (зарегистрирован  в  Минюсте  

РФ  01 февраля 2011 года № 19644).  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации, от 

31   марта   2014  года  №253  «Об  утверждении  федеральных  перечней 

учебников,  рекомендованных  к  использованию  при  реализации  

имеющих государственную  аккредитацию  образовательных  программ  

начального общего, основного общего, среднего общего образования» с  

изменениями, внесенными  приказами  от  08  июня  2015  года  №  576,  от  

28  декабря  2015 года № 1529, от 21 апреля 2016 года № 459.  
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 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 

30  августа  2013  года   №  1015  «Об  утверждении  Порядка  организации  

и осуществления  образовательной  деятельности  по  основным 

общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам 

начального общего, основного общего и среднего общего образования».  

  Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  29  июня  2017  

года №613  «О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный 

образовательный  стандарт  общего  образования,  утвержденный  

приказом Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 

413».  

 Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 

образовательного  стандарта  общего  образования»  от  19  апреля  2011  

года  

№ 03-255. 

 Примерная основная образовательная программа  ООО одобрена 

Федеральным научно- методическим объединением по общему 

образованию, протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15, в редакции 

протокола №3/15 от 28.10.2015г.  

 Письмо  Минобрнауки  РФ  «Об  использовании  учебников  с 

электронными  приложениями»  от    25  июня  2010  года  №  ИК-1090/03.  

  Письмо министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 года №08-

761 «Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и 

светской этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов 

России». 

 Письмо Минобрнауки РФ «Об оснащении общеобразовательных 

учреждений учебным и учебно-лабораторным оборудованием» от 24 

ноября 2011 года № МД-1552/03. 

 Письмо РОСОБРНАДЗОРА от 20.06.2018 года №05-192 «О реализации 

прав на изучение родных языков из числа языков народов РФ в 

общеобразовательных организациях» 

 Письмо  Министерства просвещения Российской Федерации от 20 

декабря 2018 года № 03-510  «О направлении информации» (вместе с 

«Рекомендациями по применению норм законодательства в части 

обеспечения возможности получения образования на родных языках из 

числа языков народов Российской Федерации, изучения государственных 

языков республик Российской Федерации, родных языков из числа языков 

народов Российской Федерации, в том числе русского как родного»). 

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 09 октября 2017 года 

№ ТС-945/08 «О реализации прав граждан на получение образования на 

родном языке». 

   

 

Региональный уровень   

- Закон  Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 
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(принят Белгородской  областной Думой от 31.10.2014 № 314);   

- Стратегия  развития  дошкольного,  общего  и  дополнительного  

образования Белгородской области на 2013-2020 гг. (утверждена 

Постановлением Правительства Белгородской области от 28 октября 2013 

года № 431-ПП)    

- Порядок регламентации и оформления отношений государственной и 

муниципальной общеобразовательной организации и родителей (законных 

представителей)  обучающихся, нуждающихся  в  длительном  лечении,  а  

также детей-инвалидов в части организации обучения по основным 

общеобразовательным программам на дому, утвержденный приказом 

департамента  образования Белгородской области от 13 апреля 2015 года 

№1688. 

Школьный уровень 

   Устав МОУ «Сергиевская средняя общеобразовательная школа»; 

 Локальные акты муниципального общеобразовательного  учреждения  

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» 

 Основная образовательная программа основного общего образования МОУ 

«Сергиевская СОШ» 

 

1. Общие положения 

 

1.1. Учебный  план  МОУ «Сергиевская СОШ»  на  2022-2023  учебный  год  

разработан на основании варианта универсального учебного плана с 

углублением некоторых предметов или без углубления примерной основной 

образовательной программы среднего общего образования.   

1.2. Учебный  план  среднего  общего  образования план  МОУ «Сергиевская 

СОШ»   реализует основную образовательную программу среднего общего  

образования,  отражает  организационно-педагогические  условия, 

необходимые  для  достижения результатов  освоения  основной  

образовательной  программы  в  соответствии  с  требованиями  ФГОС СОО.   

Учебный план среднего общего образования определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики и иных видов 

учебной деятельности.    

Учебный план среднего общего образования определяет минимальное и 

максимальное количество часов учебных занятий на уровень среднего 

общего образования и перечень обязательных  учебных предметов. 

Количество учебных занятий за два года обучения составляет не менее 2170 

часов и не более 2590 часов.   

1.3.. Среднее общее образование МОУ «Сергиевская СОШ»  реализуется в 

следующем режиме:  

 Продолжительность учебного года составляет:  

 в 10-х классе 35 учебных недель (с учетом проведения учебных сборов 

по основам военной службы), в 11 классе – 34 недели     
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 МОУ «Сергиевская СОШ»  работает в режиме пятидневной учебной 

недели.    

 Продолжительность урока в 10-11 классах составляет 40 минут.  

 Учебный год начинается 1 сентября.  

 Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не 

менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 недель; 

1.4. Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и  

формирование личности  обучающегося  в  ее  самобытности  и  

уникальности,  осознание собственной индивидуальности, готовности к 

самоопределению, развитие интереса к познанию и творческих способностей 

обучающегося, формирование  навыков  самостоятельной  учебной  

деятельности  на  основе  индивидуализации и профессиональной 

ориентации каждого обучающегося.   

Целью среднего общего образования является создание условий для 

достижения выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 

школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его 

развития и состоянием здоровья.   

Основными задачами среднего общего образования являются:   

– формирование готовности обучающихся к саморазвитию и непрерывному  

образованию;   

– построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, 

возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья  

обучающихся.   

МОУ «Сергиевская СОШ»   исходя из своих возможностей и 

образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных  

представителей), предоставляет обучающимся возможность формирования  

индивидуальных учебных планов.   

Обучающийся на уровне среднего общего образования имеет право на:   

- обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на ускоренное  

обучение,  в  пределах  осваиваемой  образовательной  программы  в  

порядке,  установленном  локальными  нормативными актами школы;   

-  выбор  факультативных  (необязательных  для  данного  уровня  

образования)  и  элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня,  предлагаемого 

образовательной организацией;   

-  изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в 

образовательной организации, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей).    

МОУ «Сергиевская СОШ»  формирует  для  обучающихся  индивидуальные   

учебные  планы  универсального  профиля,  которые  предусматривают  
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изучение  обучающимися учебных предметов, как на базовом, так и на 

углубленном уровнях.  Изучение  учебных  предметов  на  базовом  уровне  

ориентировано  на  развитие у обучающихся общей функциональной 

грамотности, получение компетентностей для повседневной жизни и общего 

развития.    

Изучение учебных предметов на углублѐнном уровне ориентированно на  

получение обучающимися компетентностей для последующей  

профессиональной деятельности, как в рамках конкретной предметной  

области, так и в смежных с ней областях. Если учебные предметы учебного   

плана, изучаются обучающимся на углубленном уровне, то на базовом 

уровне данные  предметы не  изучаются. 

1.5. Учебный план включает две части: обязательную и формируемую  

участниками образовательных отношений. Наполняемость обязательной 

части определена составом учебных предметов обязательных предметных 

областей; часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

включает курсы, предметы, занятия, направленные на реализацию 

индивидуальных потребностей обучающихся, в соответствии с их запросами, 

а также, отражающие специфику ОУ. Таким  образом,  в  образовательном  

учреждении  на уровне среднего общего образования для каждого 

обучающегося реализуется технология индивидуального учебного плана, 

включающая в себя различные сочетания предметов на базовом и 

углубленном уровнях, с учетом  нормативов  учебного времени, 

установленных СанПиНами.    

 

1.6. Особенности обязательной части учебного плана  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, 

которое обеспечивает решение важнейших целей среднего общего 

образования:  

-достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, 

навыков, компетенций и компетентностей, определяемых личностными,  

семейными, общественными, государственными потребностями и 

возможностями обучающегося среднего школьного возраста, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

- становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности,  

уникальности, неповторимости;  

- готовность к продолжению образования на последующих ступенях среднего 

общего образования;  

- формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях.  

Обязательная часть учебного плана представлена семью предметными  

областями («Русский язык и литература», «Родной язык и родная  

литература», «Иностранные языки», «Математика и информатика», 

«Общественно-научные предметы», «Естественно – научные предметы», 

«Физическая культура и Основы безопасности жизнедеятельности»), 
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каждая из которых направлена на решение основных  задач реализации 

содержания учебных предметов, входящих в их состав.  

 Предметная область «Русский язык и литература» представлена 

предметами «Русский язык» (по 3 часа в неделю в 10 и 11 классе), 

«Литература» (по 3 часов в неделю  в 10-11 классе).  

Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена  

предметом «Родной язык (русский)» 1 час в 10 классе и родная 

литература (русская) 1 час в 11 классе 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом  

«Иностранный язык (английский)» изучаемым в  10 и 11  классах в 

объеме  3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

предметом «Математика» изучаемым в  10 и 11 классах в объеме 4 часов в 

неделю.  

Предметная область «Общественно – научные предметы» 

представлена  

предметом «История» (2 часа в неделю в  10 и 11 классах), предметом 

«Обществознание» (2 часа в неделю в 10 - 11 классах), «Право» (2 часа в 

неделю в 10-11 классах). 

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена 

предметом «Биология» (1 час в неделю в 10-11 классах), «Физика» (2 часа в 

неделю в 10-11 классах), «Астрономия» (1 час в неделю в 11 классе). 

Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности  

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Физическая 

культура» (3 часа в неделю в 10 и 11 классах) и предметом «Основы 

безопасности жизнедеятельности» в 10-11 классах в объеме 1 часа в неделю. 

По окончанию занятий в 10-м классе с обучающимися  (гражданами  

мужского  пола,  не  имеющими  освобождения  по  состоянию  здоровья) 

предусматривается проведение учебных сборов в течение 5 дней в рамках 

учебного года в объеме 35 часов. В  соответствии  с  положениями  

нормативно-правовых  актов  Российской  Федерации  в  области  подготовки 

граждан к военной службе Раздел 7 «Основы военной службы» изучается в 

обязательном порядке только с учащимися – гражданами мужского пола. 

(Подготовка старшеклассниц по основам военной службы осуществляется 

только в добровольном порядке). В то время, когда юноши 10 класса изучают  

раздел  «Основы  военной  службы»,  с  девушками  10 класса в обязательном 

порядке проводятся занятия по углублѐнному изучению основ медицинских 

знаний в объеме 35 часов. 

Обязательным является выполнение индивидуального проекта по 

одному из предметов, изучаемых обучающимся на углубленном или базовом 

уровне. 

Элективный курс «Основы бизнеса и предпринимательства»   - 1 час; 

Элективный курс «Русская словесность: от слова к словесности» - 1 час; 

Элективный курс «Экология»  - 1 час; 
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Элективный курс «Построение и преобразование графиков. Параметры» 

- 1 час; 

Элективный курс «Глобальная география» - 1 час; 

Элективный курс «История химии» - 1 час. 

 

 

 Данный раздел разработан на основе ФЗ «Об образовании в Российской  

Федерации»№273-ФЗ от 29 декабря 2012 года - глава 1, статья 2, п.22; глава 

6, статья 58, п.1., Устава образовательного учреждения, Положение о 

формах, периодичности, порядке текущего контроля успеваемости и 

промежуточной аттестации обучающихся муниципального 

общеобразовательного учреждения «Сергиевская  средняя 

общеобразовательная школа».  

Освоение образовательной программы среднего общего образования, в том  

числе отдельной части учебного предмета, курса образовательной 

программы сопровождается промежуточной аттестацией обучающихся.  

В учебном году в 10 классе выделяется два периода: первое и второе 

полугодие. По каждому учебному предмету, курсу образовательной 

программы за каждый учебный период проводится промежуточная  

аттестация и выставляется оценка: в 10 классе – полугодовая.  

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана по  

полугодиям и годовая аттестация. При этом годовая промежуточная 

аттестация подразделяется на годовую промежуточную аттестацию с 

аттестационными испытаниями и годовую промежуточную аттестацию без 

аттестационных  испытаний.  

Промежуточную аттестацию в обязательном порядке проходят обучающиеся,  

осваивающие основные общеобразовательные программы среднего общего 

образования во всех формах обучения.  

По окончании учебного года проводится промежуточная аттестация в 10 

классе  в форме письменного экзамена (тестирования).  

Ниже представлена таблица по следующим предметам и в следующих  

формах:  

 

Класс Предмет Форма промежуточной аттестации  

 

10 Биология Тестирование  

 

Математика Тестирование 

 

 

Обязательным элементом промежуточной аттестации в конце 10-го класса 

является публичная защита индивидуального проекта по определенному (по  

выбору) учебному предмету или предметной области, в ходе которой 

осуществляется оценка уровня сформированности метапредметных умений 
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учащегося.   

Любая форма промежуточной аттестации осуществляется с использованием  

учебно-познавательных и учебно-практических задач, требующих 

применения знаний, предметных и метапредеметных учебных действий.  
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2. Учебный план основного общего образования МОУ «Сергиевская СОШ».  

Учебный план среднего общего образования универсального профиля 

(недельная нагрузка) 
Предметная 

область  

№ 

п/п 

Учебный 

предмет  

Уровень 

изучения  

Количество 

часов в 10 

классе  

Количество 

часов в 11 

классе 

Всего  

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература  

1 Русский язык  У 3 3 6 

2 Литература  Б 3 3 6 

Родной язык и 

родная литература  

3 Родной язык 

(русский) 

Б 1  1 

4 Родная 

литература 

(русская)  

Б  1 1 

Иностранные 

языки  

5 Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 3 3 6 

Общественные 

науки  

6 История  Б 2 2 4 

Математика и 

информатика  

7 Математика  Б 4 4 8 

Естественные 

науки  

8 Астрономия  Б  1 1 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности  

9 Физическая 

культура  

Б 3 3 6 

10 ОБЖ Б 1 1 2 

 11 Индивидуальный 

проект  

 2  2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные 

науки  

12 Право  У 2 2 4 

13 Обществознание  Б 2 2 4 

Естественные 

науки 

14 Физика  Б 2 2 4 

Элективный курс «Основы бизнеса и 

предпринимательства» 
  1 1 

Элективный курс «Русская словесность: от 

слова к словесности»  
 1 1 2 

Элективный курс «Построение и 

преобразование графиков. Параметры» 

 1 1 2 

Элективный курс «Экология»   1 1 2 

Элективный курс «Глобальная география»  1 1 2 

Элективный курс «История химии»   1 1 2 

Элективный курс «Решение биологических 

задач» 

 1 1 2 

ИТОГО 34 34 68 

 

 

 

 



11 

 

 

Учебный план среднего общего образования универсального профиля 

(годовая нагрузка) 
Предметная 

область  

№ 

п/п 

Учебный 

предмет  

Уровень 

изучения  

Количество 

часов в 10 

классе  

Количество 

часов в 11 

классе 

Всего  

 Обязательная часть  

Русский язык 

и литература  

1 Русский язык  У 105 102 207 

2 Литература  Б 105 102 207 

Родной язык и 

родная 

литература  

3 Родной язык 

«русский) 

Б 35  35 

4 Родная 

литература 

(русская) 

Б  34 34 

Иностранные 

языки  

5 Иностранный 

язык 

(английский) 

Б 105 102 207 

Общественные 

науки  

6 История  Б 70 68 138 

Математика и 

информатика  

7 Математика  Б 140 136 176 

Естественные 

науки  

8 Астрономия  Б  34 34 

Физическая 

культура и 

ОБЖ 

9 Физическая 

культура  

Б 105 102 207 

10 ОБЖ Б 35 34 69 

 11 Индивидуальный 

проект  

 70  70 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Общественные 

науки  

12 Право  У 70 68 138 

13 Обществознание  Б 70 68 138 

14 Физика Б 70 68 138 

Элективный курс «Основы бизнеса и 

предпринимательства» 
  34 34 

Элективный курс «Русская словесность: 

от слова к словесности»  

 35 34 69 

Элективный курс «Построение и 

преобразование графиков. Параметры» 

 35 34 69 

Элективный курс «Экология»   35 34 69 

Элективный курс «Глобальная 

география» 

 35 34 69 

Элективный курс «История химии»   35 34 69 

Элективный курс «Решение 

биологических задач» 

 35 34  

ИТОГО 1190 1156 2346 

 

 

 

 

 


