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Пояснительная записка 

к учебному плану среднего общего образования,  реализующего ФГОС 

СОО муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» 

Белгородской области        на 2024-2025 учебный год 

 

Учебный план муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской области на 

2023-2024 учебный год реализует основную образовательную программу 

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО и 

определяет состав и объем учебных предметов, курсов и дисциплин 

(модулей) и их распределение по годам обучения. 

Учебный план МОУ «Сергиевская  СОШ» на 2024-2025 учебный год 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании 

в Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт среднего 

(полного) общего образования, утвержденный приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 17 мая 2012 года № 413; (с 

изменениями, внесенными приказами от 29. 12.2014 г. №1645;от 29.06.2017 

г.№613 от 12.08.2022 № 732)  

 Федеральная образовательная программа среднего общего образования 

(утверждена приказом Министерства образования и науки РФ от 

18.05.2023 № 371). 

 Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 

обучения в общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.3648-20, 

утвержден постановлением Главного государственного санитарного врача 

РФ от 28 сентября 2020 г. № 28; 1.2.3685-21 утвержденные постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28 

января 2021 года № 2; 

 Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности 

для человека факторов среды обитания», утвержденных Постановлением 

Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 2 (далее- 

СанПин1.2.3685-21); 

 Федеральный перечень учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования (утвержден приказом Министерства образования и науки РФ 

от 21.09.2022 N 858) 
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Региональный уровень 

 Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский 

институт развития образования» на 2023-2024 учебный год. 

Школьный уровень 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа». 

 Основная образовательная программа муниципального 

общеобразовательного учреждения «Сергиевская средняя 

общеобразовательная школа». 

 Локальные муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская  средняя общеобразовательная школа». 

 

Учебный план среднего общего образования МОУ «Сергиевская СОШ» 

Белгородской области реализует основную образовательную программу 

среднего общего образования, отражает организационно-педагогические 

условия, необходимые для достижения результатов освоения основной 

образовательной программы в соответствии с требованиями ФГОС СОО. 

Учебный план среднего общего образования определяет перечень, 

трудоемкость, последовательность и распределение по периодам обучения 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), практики и иных видов 

учебной деятельности. 

Учебный план среднего общего образования определяет минимальное 

и максимальное  количество часов учебных занятий на уровень среднего 

общего образования и перечень обязательных учебных предметов. 

Количество учебных занятий за два года обучения составляет не менее 2170 

часов и не более 2590 часов. 

Продолжительность учебного года составляет: 

в 10 классе 34 учебных недель (без учета проведения учебных 

сборов по основам военной службы) 

в 11 классе 34 учебных недели. 

МОУ «Сергиевская  СОШ» работает в режиме пятидневной учебной  

недели. 

Продолжительность урока в 10 и 11 классе составляет 40 минут. 

Учебный год начинается 2 сентября. 

Среднее общее образование направлено на дальнейшее становление и 

формирование личности обучающегося в ее самобытности и уникальности, 

осознание собственной индивидуальности, готовности к самоопределению, 

развитие интереса к познанию и творческих способностей обучающегося, 

формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на основе 

индивидуализации и профессиональной ориентации каждого обучающегося. 

Целью среднего общего образования является создание условий для 

достижения выпускниками планируемых результатов: компетенций и 

компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося старшего 

школьного возраста, индивидуальной образовательной траекторией его 



развития и состоянием здоровья. 

Основными задачами среднего общего образования являются: 

– формирование готовности обучающихся к саморазвитию и 

непрерывному образованию; 

– построение образовательной деятельности с учетом индивидуальных, 

возрастных, психологических, физиологических особенностей и здоровья 

обучающихся. 

МОУ «Сергиевская СОШ» исходя из своих возможностей и 

образовательных запросов обучающихся и их родителей (законных 

представителей), предоставляет обучающимся возможность формирования в 

том числе индивидуальных учебных планов. 

Обучающийся на уровне среднего общего образования имеет право на: 

 обучение по индивидуальному учебному плану, в том числе на 

ускоренное обучение, в пределах осваиваемой образовательной программы в 

порядке, установленном локальными нормативными актами школы; 

 выбор факультативных (необязательных для данного уровня 

образования) и элективных (избираемых в обязательном порядке) учебных 

предметов, курсов, дисциплин (модулей) из перечня, предлагаемого 

образовательной организацией; 

 изучение наряду с учебными предметами, курсами, дисциплинами 

(модулями) по осваиваемой образовательной программе любых других 

учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), преподаваемых в 

образовательной организации, в установленном ею порядке, а также 

реализуемых в сетевой форме учебных предметов, курсов (модулей). 

МОУ «Сергиевская  СОШ» формирует для обучающихся  социально-

экономический (вариант 1), гуманитарный (вариант 1) профили.  

Изучение учебных предметов на базовом уровне ориентировано на 

развитие у обучающихся общей функциональной грамотности, получение 

компетентностей для повседневной жизни и общего развития. 

Изучение учебных предметов на углублённом уровне ориентированно 

на получение обучающимися компетентностей для последующей 

профессиональной деятельности, как в рамках конкретной предметной 

области, так и в смежных с ней областях. Если учебные предметы учебного 

плана, изучаются обучающимся на углубленном уровне, то на базовом 

уровне данные предметы не изучаются. 

Учебный план среднего общего образования содержит следующие 

предметные области: «Русский язык и литература», «Иностранные 

языки», «Математика и информатика», «Естественно-научные предметы» 

«Общественно-научные предметы», и «Физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план среднего общего образования также содержит 

обязательный элективный курс «Индивидуальный проект» и элективные 

курсы по выбору. Индивидуальный проект выполняется учащимися в течение 

одного года обучения на уровне среднего общего образования в рамках 

учебного времени, отведенного учебным планом. 



Индивидуальный учебный план содержит не менее 13 обязательных 

учебных предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривать изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне. 

Таким образом, на уровне среднего общего образования для каждого 

обучающегося реализуется возможность максимального удовлетворения 

образовательных потребностей, включающая в себя различные сочетания 

предметов на базовом и углубленном уровнях, с учетом нормативов учебного 

времени, установленных СанПиНами. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений, включающей 

внеурочную деятельность. 

Обязательная часть учебного плана среднего общего образования 

представлена следующими предметными областями: «Русский язык и 

литература», «Иностранные языки», «Общественные науки», «Математика и 

информатика», «Естественные науки» и «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности». Каждая из областей направлена на 

решение основных задач реализации содержания учебных предметов, 

входящих в их состав. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет содержание образования, обеспечивающего 

реализацию интересов и потребностей обучающихся и их родителей 

(законных представителей) для получения среднего общего образования. 

В 10 классе сформировано две группы, в которых обучение 

осуществляется по двум вариантам учебного плана социально-

экономического и гуманитарного профилей.  

 

Обучающиеся гуманитарного  профиля изучают на углубленном уровне 

предметы:  «Литература» – в объеме 5 часов  в неделю и 

«Обществознание» в объеме 4 часов в неделю. 

Остальные учебные предметы изучаются обучающимися на базовом 

уровне: учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часов в 

неделю; «Алгебра и начала математического анализа» – в объеме 3 часов 

в неделю, «Геометрия» – в объеме 2 часов в неделю; «Вероятность и 

статистика» – в объеме 1 часа; учебный предмет «Иностранный язык 

(английский)» – в объеме 3 часов в неделю; «Информатика» – в объеме 1 

часа в неделю; «Физика» – в объеме 2 часов в неделю;  «Химия» - в объеме 1 

часа в неделю; «Биология» - в объеме 1 часа в неделю; «История» – в объеме 

2 часов в неделю;  «География» – в объеме 1 часа в неделю; «Физическая 

культура» – в объеме 3 часов в неделю; «Основы безопасности и защиты 

Родины» – в объеме 1 часа в неделю; «Индивидуальный проект» – в 

объеме 1 часа в неделю. 

 учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов 



в неделю; 

 Элективный курс «Практическая информатика» по 1  часу  в 10-11 

классах. С целью освоения и систематизация знаний по алгоритмизации с 

опорой на знания по математике, развития  структурного стиля мышления, 

обеспечение изучения инструментальной программы, развития навыков 

конструирования решения задач из минимального числа инструкций, 

развитие логических приемов: анализа, синтеза, абстрагирования, 

обобщения. 

 Элективный курс «Основы бизнеса и предпринимательства1 час в 10 

классе направлен на повышение правовой грамотности, формирование 

высокого уровня их правовой воспитанности, чувства ответственности и 

социальной активности, а также удовлетворения познавательного интереса 

обучающихся.   

 Элективный курс «Построение и преобразование графиков 

«Параметры»  1  час в 11классе является расширением базового, дает 

возможность учащимся познакомиться с интересными, нестандартными 

вопросами математики (в частности рассматривается полярная система 

координат и формируются начальные навыки построения графиков функций 

в этой системе). 
 Элективный курс «Русская словесность. От слова к словесности»  1  

час в 11 классе направлен на формирование языковой грамотности 

обучающихся. 

 

Обучающиеся социально-экономического профиля изучают на 

углубленном уровне предметы: «Алгебра и начала математического 

анализа» в объѐме 4 часов в неделю, «Геометрия» – в объеме 2 часов в 

неделю; «Вероятность и статистика» – в объеме 1 часа в неделю и 

«Обществознание» в объеме 4 часов в неделю. 

Остальные учебные предметы изучаются обучающимися на базовом 

уровне: учебный предмет «Русский язык» изучается в объеме 2 часов в 

неделю; «Литература» – в объеме 3 часов в неделю; учебный предмет 

«Иностранный язык (английский)» – в объеме 3 часов в неделю; 

«Информатика» – в объеме 1 часа в неделю; «Физика» – в объеме 2 часов в 

неделю;  «Химия» - в объеме 1 часа в неделю; «Биология» - в объеме 1 часа в 

неделю; «История» – в объеме 2 часов в неделю;  «География» – в объеме 1 

часа в неделю; «Физическая культура» – в объеме 3 часов в неделю; 

«Основы безопасности и защиты Родины» – в объеме 1 часа в неделю; 

«Индивидуальный проект» – в объеме 1 часа в неделю. 

Внутри максимально допустимой недельной нагрузки в части, 

формируемой участниками образовательных отношений, в данной группе 

изучаются элективные курсы по выбору обучающихся: 

 учебный предмет «Физическая культура» изучается в объеме 3 часов 

в неделю; 

 Элективный курс «Практическая информатика» 0,5 часа в 10-11 

классах. С целью освоения и систематизация знаний по алгоритмизации с 



опорой на знания по математике, развития  структурного стиля мышления, 

обеспечение изучения инструментальной программы, развития навыков 

конструирования решения задач из минимального числа инструкций, 

развитие логических приемов: анализа, синтеза, абстрагирования, 

обобщения. 

 Элективный курс «Основы бизнеса и предпринимательства»  по 0,5 

часа в 10-11 классах направлен на повышение правовой грамотности, 

формирование высокого уровня их правовой воспитанности, чувства 

ответственности и социальной активности, а также удовлетворения 

познавательного интереса обучающихся.   

 Элективный курс «Построение и преобразование графиков 

«Параметры» по   0,5 часа в 10-11 классах является расширением базового, 

дает возможность учащимся познакомиться с интересными, нестандартными 

вопросами математики (в частности рассматривается полярная система 

координат и формируются начальные навыки построения графиков функций 

в этой системе). 
 

В  соответствии  с  положениями  нормативно-правовых  актов  

Российской  Федерации  в  области  подготовки граждан к военной службе 

Раздел 7 «Основы военной службы» изучается в обязательном порядке 

только с учащимися – гражданами мужского пола. (Подготовка 

старшеклассниц по основам военной службы осуществляется только в 

добровольном порядке). В то время, когда юноши 10 класса изучают  раздел  

«Основы  военной  службы»,  с  девушками  10 класса в обязательном 

порядке проводятся занятия по углублѐнному изучению основ медицинских 

знаний в объеме 35 часов. 

 

Обязательным является выполнение индивидуального проекта по 

одному из предметов, изучаемых обучающимся на углубленном или базовом 

уровне. 

В муниципальное общеобразовательное учреждение «Сергиевская 

средняя общеобразовательная школа» языком обучения является русский  

язык. 

В учебном году в 10 и 11  классах выделяется два периода: первое и 

второе полугодие. По каждому учебному предмету, курсу образовательной 

программы за каждый учебный период проводится промежуточная  

аттестация и выставляется оценка: в 10-11 классах – полугодовая.  

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки 

достижения планируемых результатов освоения ФГОС СОО. 

«Промежуточная аттестация во 2 – 11 классах проводится по учебным 

периодам (за четверть, полугодие, учебный год) на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных 

работ и фиксируется в классном журнале не позднее последнего учебного 

дня учебного периода (четверти, полугодия, учебного года)». 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы 

среднего общего образования составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  УРОВНЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 ГУМАНИТАРНОГО  ПРОФИЛЯ (вариант 1)  

10 КЛАСС  

Количество обучающихся – 1 чел.  

Предметная область Учебный предмет Ур

ов

ен

ь  

5-ти дневная неделя  Всего  

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс  

 ОЧ ЧФУО

О 

ОЧ ЧФУО

О 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература У 5  5  10 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

Б 2  3  5 

Геометрия Б 2  1  3 

Вероятность и 

статистика 

Б 1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  2  4 

Химия Б 1  1  2 

Биология Б 1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание У 4  4  8 

География Б 1  1  2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 1 2 1 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  1  2 

----- Индивидуальный 

проект 

 1    1 

 Элективный курс   1  1 2 



«Практическая 

информатика» 

 Элективный курс 

«Основы бизнеса и 

предпринимательст

ва»  

  1   1 

 Элективный курс 

"Построение и 

преобразование 

графиков 

«Параметры" 

    1 1 

 Элективный курс 

«Русская 

словесность. От 

слова к 

словесности» 

    1 1 

Итого  31 3 30 4 68 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами   

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого   

 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН  УРОВНЯ СРЕДНЕГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ  

 СОЦИАЛЬНО-ЭКОНОМИЧЕСКОГО ПРОФИЛЯ (вариант 1)  

11 КЛАСС  

Количество обучающихся – 4 чел.  

Предметная область Учебный предмет Ур

ов

ен

ь  

5-ти дневная неделя  Всего  

Количество часов в неделю 

10 класс 11 класс  

 ОЧ ЧФУО

О 

ОЧ ЧФУО

О 

 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2  2  4 

Литература Б 3  3  6 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

Б 3  3  6 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала 

математического 

анализа  

У 4  4  8 

Геометрия У 3  3  6 

Вероятность и 

статистика 

У 1  1  2 

Информатика Б 1  1  2 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2  2  4 

Химия Б 1  1  2 

Биология Б 1  1  2 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2  2  4 

Обществознание У 4  4  8 

География Б 1  1  2 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 

Б 2 1 2 1 6 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Б 1  1  2 

----- Индивидуальный 

проект 

 0,5  0,5  1 

 Элективный курс   0,5  0,5 1 



«Практическая 

информатика» 

 Элективный курс 

«Основы бизнеса и 

предпринимательст

ва»  

  0,5   0,5 1 

 Элективный курс 

"Построение и 

преобразование 

графиков 

«Параметры" 

  0,5  0,5 1 

Итого  31,5 2,5 31,5 2,5 68 

Учебные недели   34 34 68 

Всего часов   34 34 68 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами   

 34 34 68 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10-11 классах в соответствии с 

действующими санитарными правилами и 

нормами в часах, итого   

 1156 1156 2312 

 

 

 

 

 

 

 

 


