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Пояснительная записка 

к учебному плану основного  общего образования,  реализующего ФГОС 

ООО муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской 

области        на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план основного общего образования муниципальное общеобразовательное 

учреждение «Сергиевская средняя общеобразовательная школа» (далее - учебный план) для 5-9 

классов, реализующих основную образовательную программу основного общего образования, 

соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»), фиксирует общий объѐм нагрузки, максимальный 

объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МОУ «Сергиевская  СОШ» на 2023-2024 учебный год разработан в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень 

 Конституция Российской Федерации (ст.43); 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) 

 Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 (далее –

обновленный ФГОС ООО) для V –VIII классов образовательных организаций;  

  Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями от 31.12.2015 N 1577)(далее 

– ФГОСООО) для IX классов образовательных организаций;  

 Приказы Минпросвещения России от 18 июля 2022 № 568, №569 о внесении 

изменений во ФГОС 2021;  

  Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021г. №287 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта основного общего образования»  

 Приказ Министерства просвещения РФ от 22.03.2021 года №115 «Об утверждении 

Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования». o Приказом Министерства образования и 

науки РФ от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении порядка применения организациями 

осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных 

образовательных технологий при реализации образовательных программ».  

 Санитарными правилами СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования 

к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», 

утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 28.09.2020 №28;  

 Санитарными правилами и нормами СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания», утверждѐнных постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.01.2021 №28 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» (принят 



Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

 Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский институт развития 

образования» на 2023-2024 учебный год. 

Школьный уровень 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Сергиевская средняя 

общеобразовательная школа». 

 Основная образовательная программа муниципального общеобразовательного 

учреждения «Сергиевская средняя общеобразовательная школа». 

 Локальные муниципального общеобразовательного учреждения «Сергиевская  

средняя общеобразовательная школа». 

 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя общеобразовательная школа», 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом Федеральной 

образовательной программой основного общего образования, и обеспечивает выполнение 

санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и 

требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя 

общеобразовательная школа» начинается 01.09.2023 и заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 7-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 7-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет   в 7 классе 

– 32 часа, в  8-9 классах – 33 часа. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, отводимое на 

данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих 

различные интересы обучающихся. 

                       Особенности обязательной  части учебного плана 

  Обязательная часть учебного плана представлена десятью предметными областями 

(«Русский язык и литература», «Родной язык и родная литература», «Иностранные 

языки», «Математика и информатика»,     «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Основы духовно - нравственной культуры народов 

России»,  «Искусство», «Технология», «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности»), каждая из которых направлена на решение основных задач реализации 

содержания учебных предметов,        входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литература» представлена предметами «Русский 

язык» (4 часа в неделю в 7 классе и по 3 часа в неделю в 8 – 9 классах), «Литература»  (по  3 

часа в неделю в 9  классе и по 2 часа в неделю в 7 – 8  классах).   



Предметная область «Родной язык и родная литература» представлена предметами 

«Родной язык (русский)» по 0,5 часа в 7 – 9 классах  и  «Родная литература (русская)» по 0,5 

часа в 7 – 9 классах за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений. 

Предметная область «Иностранные языки» представлена предметом «Иностранный 

язык (английский)» по 3 часа  в неделю в 7 – 9  классах. 

 Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным предметом 

«Математика», который изучается в 7-9 классах  в объеме по 6 часов в неделю  и учебным  

предметом «Информатика» в 7 – 9 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно – научные предметы»  представлена предметом 

«История России. Всеобщая история» (по 2 часа  в неделю в 6 – 9 классах), предметом 

«Обществознание» (по 1 часу  в неделю в 7 – 9  классах) и предметом «География»  (по 2 часа 

в неделю в 7 - 9 классах).  

Предметная область «Естественнонаучные предметы» представлена предметом 

«Физика» (по 2 часа в неделю в 7 – 8  классах, 3 часа в 9 классе),  предметом «Химия» (по 2 

часа в неделю в 8 - 9  классах) и предметом «Биология» (по 2 часа в неделю в 7 -9 классах).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами «Музыка» (по 1 

часу в неделю в 7–8 классах) и «Изобразительное искусство» (по 1 часу в неделю в  7 классе). 

Предметная область «Технология» представлена предметом        «Технология» (по 2 

часа  в неделю в 7  классе и 1 час в неделю в 8 классе).  

Изучение учебного предмета «Технология» в 5 – 8 классах построено по модульному 

принципу. Обязательный минимум содержания ООП учебного предмета «Технология» 

изучается в рамках следующих направлений: «Индустриальные технологии»; «Технологии 

ведения дома». Каждое направление включает базовые и инвариантные разделы.   

   Предметная область «Физическая культура и Основы безопасности 

жизнедеятельности» представлена учебным предметом «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (по 1 часу в неделю в 8-9   классах) и учебным предметом 

«Физическая культура» (по 2  часа в неделю в 6 – 7,9  классах,  3 часа в неделю в 8 классе).  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

решение важнейших целей основного общего образования:  

 достижение выпускниками планируемых результатов: знаний, умений, навыков, 

компетенций и компетентностей, определяемых личностными, семейными, общественными, 

государственными потребностями и возможностями обучающегося среднего школьного 

возраста, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья;  

 становление и развитие личности обучающегося в ее самобытности, уникальности, 

неповторимости; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях среднего общего 

образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в экстремальных 

ситуациях. 

Особенности части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений использована на: 

 увеличение часов на изучение предмета:  



  «Вероятность и статистика»  1  час  в неделю в 7 классе  в целях достижения 

соответствия объема изучаемого материала. 

  «Вероятность и статистика» 1  час  в неделю в 8 классе  в целях достижения соответствия 

объема изучаемого материала. «Вероятность и статистика» 1  час  в неделю в 9 классе  в 

целях достижения соответствия объема изучаемого материала. 

 «Физическая культура» 1  час  в неделю в 8 классе  в целях достижения соответствия 

объема изучаемого материала. 
 «Истори. Всеобщая история» 0,5  часа  в неделю в 9 классе  в целях достижения 

соответствия объема изучаемого материала авторской программе; 
 Введение элективного курса  «Азбука потребителя» 0,5 часа в неделю в 9 классе  с целью 

подготовки обучающихся к основному государственному экзамену по обществознанию.  
В муниципальное общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя 

общеобразовательная школа» языком обучения является русский  язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся 

осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа языков народов РФ, 

государственных языков республик РФ. 

При изучении предметов  осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения 

обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной 

дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям.  

Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки достижения 

планируемых результатов освоения ФГОС ООО. 

«Промежуточная аттестация во 2 – 11 классах проводится по учебным периодам (за 

четверть, полугодие, учебный год) на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ и фиксируется в классном журнале не позднее 

последнего учебного дня учебного периода (четверти, полугодия, учебного года)». 

Освоение основной образовательной программ основного общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего 

образования составляет 5 лет. 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (недельный) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всего  

7 класс  8 класс  9 класс  

Обязательная часть ОЧ  ЧФУОО ОЧ  ЧФУОО ОЧ  ЧФУОО  

Русский язык и литература Русский язык 4 1 3  3  11 

Литература 2  2  3  7 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 0.5  0.5  0.5  1.5 

Родная литература (русская)  0.5  0.5  0.5  1.5 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 3  3  3  9 

Математика и информатика Математика 5 1 5 1 5 1 18 

Информатика 1  1  1  3 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 
история 

2  2  2 0.5 6,5 

Обществознание 1  1  1  3 

География 2  2  2  6 

Естественно-научные предметы Физика 2  2  3  7 

Химия   2  2  4 

Биология 1  2  2  5 

Искусство Музыка  1  1    2 

Изобразительное искусство 1      1 

Технология Технология 2  1    3 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

  1  1  2 

Физическая культура 2  2 1 2 0.5 7,5 

ИТОГО  30 2 31 2 31 2 98 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе  

32 33 33 98 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН (годовой) 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всего  

7 класс  8 класс  9 класс  

Обязательная часть ОЧ  ЧФУОО ОЧ  ЧФУОО ОЧ  ЧФУОО  

Русский язык и литература Русский язык 136 34 102  102  374 

Литература 68  68  102  238 

Родной язык и родная 
литература 

Родной язык (русский) 17  17  17  51 

Родная литература (русская)  17  17  17  51 

Иностранные языки Иностранный язык (английский) 102  102  102  306 

Математика и информатика Математика 170 34 170 34 170 34 612 

Информатика 34  34  34  102 

Общественно-научные предметы История России. Всеобщая 
история 

68  68  68 17 221 

Обществознание 34  34  34  102 

География 68  68  68  204 

Естественно-научные предметы Физика 68  68  68  204 

Химия   68  68  136 

Биология 34  68  68  170 

Искусство Музыка  34  34    68 

Изобразительное искусство 34      34 

Технология Технология 68  34    102 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Основы безопасности 
жизнедеятельности  

34  34  34  102 

Физическая культура 68  68 34 68 17 255 

ИТОГО  1020 68 1054 68 1054 68 3332 

Максимально допустимая аудиторная недельная нагрузка при 5-
дневной учебной неделе  

1088 1122 1122 3332 

 


