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Пояснительная записка 

к учебному плану основного  общего образования,  реализующего ФГОС 

НОО муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» Белгородской 

области        на 2023-2024 учебный год 

 

Учебный план начального общего образования муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя общеобразовательная 

школа» (далее - учебный план) для 3-4 классов, реализующих основную 

образовательную программу начального общего образования, соответствующую 

ФГОС НОО (приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»), фиксирует общий 

объѐм нагрузки, максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план МОУ «Сергиевская  СОШ» на 2023-2024 учебный год 

разработан в соответствии со следующими нормативными документами: 

Федеральный уровень 

 

 Конституция Российской Федерации. 

 Федеральный  закон  РФ  от  29  декабря  2012  года  Закон  РФ  «Об 

образовании в Российской Федерации». 

 Государственная  программа  Российской  Федерации  «Развитие 

образования»  на  2013-2020  годы,  утвержденная  распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 22 ноября 2012 года № 2148-р. 

 Национальная  доктрина  образования  Российской  Федерации  до  2021 г 

 Концепция  долгосрочного  социально-экономического  развития 

Российской Федерации на период до 2020 года, утвержденная постановлением 

Правительства Российской Федерации от 17 ноября 2008 года № 1662-р. 

 Национальная  образовательная  инициатива  «Наша  новая  школа», 

утвержденная Президентом Российской Федерации 04 февраля 2010 года Пр -

271. 

 Санитарно-эпидемиологические  правила  и  нормативы  СанПиН 

2.4.2.2821-10    «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и 

организации  обучения  в  общеобразовательных  учреждениях», 

зарегистрированные в Минюсте России 3 марта 2011 года,  регистрационный 

номер 19993. 

 Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  06  октября  2009  

года № 373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального 

государственного  стандарта  начального  общего  образования», 

(зарегистрирован в Минюсте 22 декабря 2009 года, рег. №17785). 



 Приказ   Минобрнауки  РФ  от  26  ноября  2010  года  №  1241  «О  

внесении изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  

стандарт начального  общего  образования,  утвержденный  приказом  

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 

года № 373 » (зарегистрирован в Минюсте РФ 04 февраля 2011 года № 19707). 

 Приказ   Минобрнауки  РФ  от     22  сентября   2011  года  №  2357  «О  

внесении  изменений  в  федеральный  государственный  образовательный 

стандарт  начального  общего  образования,  утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009  

года № 373». 

  Приказ Минобрнауки РФ от   18 декабря 2012 года № 1060 «О внесении 

изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

начального  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373». 

 Приказ Минобрнауки РФ от   29 декабря 2014 года № 1643 «О внесении 

изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

начального  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373». 

 Приказ Минобрнауки РФ от   18 мая  2015 года № 507 «О внесении 

изменений  в  федеральный  государственный  образовательный  стандарт 

начального  общего  образования,  утвержденный  приказом  Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 года № 373». 

 Приказ Минобрнауки России от 31.12.2015 N 1577 «О внесении изменений 

в федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки 

Российской Федерации от 17 декабря 2010 г. N 1897» 

 Примерная основная образовательная программа  НОО одобрена 

Федеральным научно- методическим объединением по общему образованию, 

протокол заседания от 8 апреля 2015 г. №1/15, в редакции протокола №3/15 от 

28.10.2015г.  

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации, от 31 

марта   2014  года  №253  «Об  утверждении  федеральных  перечней  учебников, 

рекомендованных  к  использованию  при  реализации  имеющих 

государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального 

общего,  основного  общего,  среднего  общего  образования»  с  изменениями, 

внесенными приказами от 08 июня 2015 года № 576, от 28 декабря 2015 года № 

1529, от 21 апреля 2016 года № 459. 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30 

августа  2013  года  №  1015  «Об  утверждении  Порядка  организации  и 

осуществления  образовательной  деятельности  по  основным  

общеобразовательным  программам  –  образовательным  программам  

начального общего, основного общего и среднего общего образования». 



 Приказ  Министерства  образования  и  науки  РФ  от  29  июня  2017  года  

№613  «О  внесении  изменений  в  федеральный  государственный 

образовательный  стандарт  общего  образования,  утвержденный  приказом 

Министерства образования и науки РФ от 17 мая 2012 года № 413». 

 Письмо  Минобрнауки  РФ  «О  введении  федерального  государственного 

образовательного стандарта общего образования» от 19 апреля 2011 года № 03-

255. 

 Письмо  Минобрнауки  РФ  «Об  оснащении  общеобразовательных 

учреждений  учебным  и  учебно-лабораторным  оборудованием»  от  24  ноября 

2011 года № МД-1552/03. 

 Письмо Минобрнауки РФ  «Об использовании учебников с электронными 

приложениями» от 25 июня 2010 года № ИК-1090/03.    Конвенция о правах  

инвалидов (принята резолюцией 61/106 Генеральной Ассамблеи от 13 декабря  

2006 года). 

  Письмо министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 года №08-761 

«Об изучении предметных областей «Основы религиозных культур и светской 

этики» и «Основы духовно – нравственной культуры народов России». 

 Письмо РОСОБРНАДЗОРА от 20.06.2018 года №05-192 «О реализации прав 

на изучение родных языков из числа языков народов РФ в общеобразовательных 

организациях». 

Региональный уровень 

 Закон Белгородской области «Об образовании в Белгородской области» 

(принят Белгородской областной Думой от 31.10.2014 № 314); 

 Инструктивно-методические письма ОГАОУ ДПО «Белгородский 

институт развития образования» на 2023-2024 учебный год. 

Школьный уровень 

 Устав муниципального общеобразовательного учреждения «Сергиевская 

средняя общеобразовательная школа». 

 Основная образовательная программа муниципального 

общеобразовательного учреждения «Сергиевская средняя общеобразовательная 

школа». 

 Локальные муниципального общеобразовательного учреждения 

«Сергиевская  средняя общеобразовательная школа». 

 

Учебный план является частью образовательной программы муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя общеобразовательная 

школа», разработанной в соответствии с ФГОС начального общего образования, с 

учетом Федеральной образовательной программой начального общего 

образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 



Учебный год в муниципальное общеобразовательное учреждение 

«Сергиевская средняя общеобразовательная школа» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 24.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 3-4 классах – 34 учебных недели.  

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет  в 3 – 4 классах – 23 часа. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение 

учебной недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня 

составляет: 

 для обучающихся 3-4 классов - не более 5 уроков. 

Распределение учебной нагрузки в течение недели строится таким образом, 

чтобы наибольший ее объем приходился на вторник и (или) среду. На эти дни в 

расписание уроков включаются предметы, соответствующие наивысшему баллу 

по шкале трудности либо со средним баллом и наименьшим баллом по шкале 

трудности, но в большем количестве, чем в остальные дни недели.  

Изложение нового материала, контрольные работы проводятся на 2 - 4-х 

уроках в середине учебной недели. Продолжительность урока (академический 

час) составляет 40 минут, за исключением 1 класса. 

 Продолжительность выполнения домашних заданий составляет во 2-3 

классах - 1,5 ч., в 4 классах - 2 ч. 

Количество учебных занятий за 4 учебных года  не  может  составлять  менее  

2904  часов  и  более  3345  часов,  т.е.  с  учѐтом «ступенчатого»  режима  

обучения  в  первом  классе  обязательная  часть  учебного  плана будет 

реализована за 645 часов в год (15 часов х 8 недель= 120 часов, 21 час х 25 

недель= 525  часов),  а  за  четыре  года  обучения  основная  образовательная  

программа  начального общего  образования  в  полном  объѐме  будет  

реализована  за  2991  час  учебного  времени (письмо департамента образования 

Белгородской области  «О  «ступенчатом»  режиме  обучения в 1 классе» от 

01.04.2016 г. № 9-09/01/2104). 

С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени, сессий и каникул.  

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для первоклассников 

предусмотрены дополнительные недельные каникулы в середине третьей 

четверти. 



Учебные занятия для учащихся 3-4 классов проводятся по 5-и дневной 

учебной неделе. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

  Обязательная часть учебного плана представлена девятью предметными 

областями («Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке», «Иностранный язык», 

«Математика и информатика»,     «Обществознание и естествознание 

(окружающий мир)»,  «Основы религиозных культур и светской этики», 

«Искусство», «Технология», «Физическая культура»), каждая из которых 

направлена на решение основных задач реализации содержания учебных 

предметов,        входящих в их состав.  

Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

предметами            «Русский язык» (по 4 ч. в неделю во 2-4  классах), 

«Литературное чтение»    (по 4 часа в неделю во 2- 3 классах и 3 часа в неделю в 

4 классе). 

Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном 

языке» представлена предметами            «Родной  язык (русский)» (0,5 ч. в неделю 

во 2- 4 классах), «Литературное чтение на родном языке (русском)»    (0,5 ч. в 

неделю во 2 - 4 классах). 

Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом            

«Иностранный язык (английский)»  (2 ч. в неделю во 2– 4 классах). 

Предметная область «Математика и информатика» представлена 

учебным предметом «Математика», который изучается во 2- 4 классах в объѐме 

4 часа в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий 

мир)»  представлена предметом «Окружающий мир» ( по 2 часа  в неделю во 2- 

4 классах).  



Предметная область «Основы религиозных культур и светской этики» 

представлена предметом «Основы религиозных культур и светской этики», 

модуль «Основы православной культуры»  (по выбору родителей (законных 

представителей) (1 час  в неделю в 4 классе).  

Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 

«Изобразительное искусство» и «Музыка» (по 1 часу  в неделю во 2- 4 классах). 

Предметная область «Технология» представлена предметом           

«Технология» (по 1 часу в неделю во 2 - 4 классах).   

Предметная область «Физическая культура» представлена учебным 

предметом «Физическая культура» (по 2 часа в неделю во  2- 4 классах).  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает решение важнейших целей начального образования: 

 формирование гражданской идентичности обучающихся; 

 их приобщение к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям; 

 готовность к продолжению образования на последующих ступенях основного 

общего образования; 

 формирование здорового образа жизни, элементарных правил поведения в 

экстремальных ситуациях;     

 личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 

Особенности  части учебного плана, формируемой участниками 

образовательных отношений: 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

использована для: 

 увеличения количества часов на изучение учебных предметов 

обязательной части учебного плана: 

 «Русский язык»  по 1 часу  в неделю во 2 – 4  классах с целью 

развития безошибочного письма, развития письменной и устной речи 

учащихся, языковой эрудиции школьника; 

 

В муниципальное общеобразовательное учреждение «Сергиевская средняя 

общеобразовательная школа»  языком обучения является русский язык. 

 По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из 

числа языков народов РФ, государственных языков республик РФ. 

При изучении предметной области «Основы религиозных культур и светской 

этики» выбор одного из учебных модулей осуществляются по заявлению 

родителей (законных представителей) несовершеннолетних обучающихся. 



Промежуточная аттестация является частью внутренней системы оценки 

достижения планируемых результатов освоения ФГОС НОО, ООО, СОО. 

«Промежуточная аттестация во 2 – 11 классах проводится по учебным 

периодам (за четверть, полугодие, учебный год) на основе результатов 

накопленной оценки и результатов выполнения тематических проверочных работ 

и фиксируется в классном журнале не позднее последнего учебного дня учебного 

периода (четверти, полугодия, учебного года)». 

Освоение основных образовательных программ начального общего 

образования завершается итоговой аттестацией. Нормативный срок освоения 

ООП НОО составляет 4 года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(недельный)  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всего 

3 класс  4 класс  

  ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 4 1 4 1 10 

Литературное чтение 4  3  7 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) 0.5  0.5  1 

Литературное чтение на родном 
языке (русском) 

0.5  0.5  1 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 2  2  4 

Математика и информатика Математика 4  4  8 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 2  2  4 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

 
 

 1  1 

Искусство Музыка  1  1  2 

Изобразительное искусство 1  1  2 

Технология Технология 1  1  2 

Физическая культура Физическая культура 2  2  2 

Итого 22 1 22 1 46 

Максимально допустимая аудитория недельная нагрузка  при 5-дневной 
неделе  

23 23 46 

  



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

(годовой)  

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю всего 

3 класс  4 класс  

  ОЧ ЧФУОО ОЧ ЧФУОО  

Русский язык и литературное чтение Русский язык 136 34 136 34 340 

Литературное чтение 136  102  238 

Родной язык и литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) 16  16  32 

Литературное чтение на родном 
языке (русском) 

18  18  36 

Иностранный язык Иностранный язык (английский) 68  68  136 

Математика и информатика Математика 136  136  272 

Обществознание и естествознание 
(Окружающий мир) 

Окружающий мир 68  68  136 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

Основы религиозных культур и 
светской этики 

  34  34 

Искусство Музыка  34  34  68 

Изобразительное искусство 34  34  68 

Технология Технология 34  34  68 

Физическая культура Физическая культура 68  68  136 

Итого 765 34 765 34 1598 

Максимально допустимая аудитория недельная нагрузка  при 5-дневной 
неделе  

799 799 1598 

 

 

 

 


