Аннотация к рабочей программе курса внеурочной деятельности
«Профориентация »
5 класс
Программа курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с
федеральными законами, нормативными правовыми документами, реагирующими
отношения в сфере образования. курса внеурочной деятельности «Профориентация » - формирование профориентационной компетентности подростков путем включения в процесс активного планирования своего профессионального будущего.
Задачи:
1.       Активизировать внутренние  психологические  ресурсы  обучающихся для формирования умения составлять и корректировать свою профессиональную перспективу;
2.       Осознать значимость правильного  выбора будущей профессии;
3.       Развивать  навыки  конструктивного взаимодействия  при выборе будущей профессии;
4.      Уметь оценивать свое решение о  профессиональном выборе. 
[bookmark: _GoBack]Занятия проводятся в форме групповой работы с элементами тренинга.   При проведении занятий курса используются следующие формы и методы работы:
• профориентационные игры;
• игровые профессиональные упражнения;
• самоописание;
• групповая дискуссия;
• использование конструктивной обратной связи.

